
 

朝夕はぐっと涼しくなり、秋の深まりを感じる季節となりました。 

木々の色づきや虫の声に、秋ならではの風情を感じます。 

気温の変化に合わせて体調を整えながら、一日一日を大切に過ごしていきましょう。 

今月の玄関のコーナーでは、１０月にちなんだ秋の野菜や果物、うさぎ等が飾られています。 


